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Apotheken-Services

Angebote Dezember

Wirkstoff: Acetylcystein. Anwendungsgebiet: Zur Schleimlösung und zum erleichterten 
Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zähem Schleim. Warnhinweis: Enthält: Lactose, 
Sorbitol, Benzylalkohol und Natrium. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Entspricht € 159,90 pro Kilogramm
Anwendungsgebiete: Zur Besserung des Befindens bei Erkältungsbeschwerden der 
Atemwege (Schnupfen, Heiserkeit, Entzündung der Bronchialschleimhaut mit Symptomen 
wie Husten und Verschleimung). Wirkstoffe: Campher, racemischer
Terpentinöl, gereinigtes Levomenthol, Eucalyptusöl. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

ACC akut 600 Hustenlöser
Löst den Schleim und erleichtert das Abhusten.

Wick Vaporub Erkältungssalbe N
Erkältungssalbe zur Einreibung und /oder zur Inhalation,
100 g
UVP¹): € 21,99

Bepanthen Augentropfen Intense
Befeuchtende Augentropfen bei sehr trockenen und gereizten 
Augen, sterile Einzeldosen ohne Konservierungsstoffe,
20 x 0,4 ml
UVP¹): € 16,49

15,99
6,00 gespart!

Synofen 500 mg / 200 mg
Schmerzmedikament für Erwachsene ab 18 Jahren, zur 
Anwendung bei Kopf-, Rücken-, Gelenk- oder Zahnschmerzen.

Anwendungsgebiete: Synofen wird angewendet zur kurzzeitigen symptomatischen 
Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen. Synofen ist speziell anwendbar bei 
Schmerzen, die durch alleinige Anwendung von Ibuprofen oder Paracetamol nicht gelindert 
werden können. Wirkstoffe: 500 mg Paracetamol, 200 mg Ibuprofen. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

13,49
3,00 gespart!

1) UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 07.11.2025) ** Der AAP (Apothekenabgabepreis)ist keine unverbindliche Preisempfehlung der Hersteller. Der AAP ist der einheitliche Produkt-Abgabepreis im Sinne des § 78 Abs. 3 S. 1, 2 HS AMG, der für den 
Fall der Abgabe zulasten der gesetzlichen Krankenversicherung (KK) vom pharmazeutischen Unternehmer zum Zwecke der Abrechnung der Apotheken mit den Krankenkassen gegenüber der Informationsstelle für Arzneispezialitäten GmbH (IFA) angegeben wird. Dieser 
wird von der KK im Ausnahmefall der Erstattung abzüglich 5 % Rabatt an die Apotheke ausgezahlt.· Angebot gültig vom 01.12. bis 31.12.2025 · Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange Vorrat reicht! · Aktions-Coupons gelten nicht in Verbindung mit anderen 
Bonussystemen. · Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung! · Änderungen vorbehalten!

Entspricht € 1.686,25 pro Liter
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1. Schnell

3. Gut verträglich

2. Stark

Die Kombination  

aus Ibuprofen und  

Paracetamol
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Silomat  
Hustenlöser 
Ambroxolhydrochlorid  
30 mg/5 ml Sirup
Schleimlösender Hustensaft bei  
produktivem Husten für Erwachsene  
und Kinder ab 2 Jahren.

GeloProsed Pulver
Zur Linderung der Beschwerden von Erkältungskrankheiten 
und grippalen Infekten.

Anwendungsgebiete: Zur Anwendung bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab  
2 Jahren. Zur schleimlösenden Behandlung bei Erkrankungen der Bronchien und der Lunge 
mit zähem Schleim. Wenn Sie sich nach 4-5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, 
müssen Sie sich an einen Arzt wenden. Warnhinweis: Enthält Sorbitol und Benzoesäure. 
Wirkstoff: Ambroxol.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Anwendungsgebiete: Zur Linderung der Symptome von Erkältungskrankheiten und grippalen 
Infekten, wie Schmerzen, Kopfschmerzen, Halsschmerzen und Fieber, wenn diese mit einer 
Anschwellung der Nasenschleimhaut einhergehen. Für Erwachse, ältere Menschen und 
Jugendliche ab 12 Jahren. Warnhinweis: Enthält Aspartam und Natriumcarbonat. Wirkstoffe: 
Paracetamol, Phenylephrin. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Stilaxx  
Hustenstiller Isländisch Moos 
Lindert trockenen Reizhusten, für Erwachsene und Jugendliche 
ab 10 Jahren,
200 ml
UVP¹): € 17,59

14,49
3,10 gespart!

Entspricht € 72,45 pro Liter

Dobendan Direkt Zuckerfrei
Zur Linderung der Symptome bei Halsschmerzen, mit 
Orangen-Geschmack.

Pflichtangaben entnehmen Sie bitte der produktbezogenen Anzeige.
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Eucerin  
Hyaluron-Filler Epigenetic Serum
Hyaluron-Filler Serum reaktiviert Jugendgene, reduziert Falten 
und feine Linien, spendet intensive Feuchtigkeit und strafft die 
Gesichtskonturen, mit Age Clock Technology,
30 ml
UVP¹): € 53,75

Eucerin  
Hyaluron-Filler + Elasticity 
Tagespflege LSF 30
Tagescreme für das Gesicht, speziell für die reife Haut,  
mit LSF 30 und UVA-Schutz,
50 ml
UVP¹): € 41,45

WEPA  
Heiße Zitrone + Vitamin C Pulver
Zuckerfreies Nahrungsergänzungsmittel mit Calcium, Vitamin C 
und dem Ballaststoff Dextrin, mit Zitronengeschmack,
10 x 10 g 

WEPA  
Zink + Holunder Pulver
Nahrungsergänzungsmittel mit Zink, Vitamin C sowie 
Ballaststoff Inulin, mit Holunderbeerengeschmack, zuckerfrei,
10 x 10 g

43,69
10,06 gespart!

3,59
Aktionspreis!

3,59
Aktionspreis!

Entspricht € 1.456 pro Liter Entspricht € 679,80 pro Liter

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise.

1) UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 07.11.2025) ** Der AAP (Apothekenabgabepreis)ist keine unverbindliche Preisempfehlung der Hersteller. Der AAP ist der einheitliche Produkt-Abgabepreis im Sinne des § 78 Abs. 3 S. 1, 2 HS AMG, der für den 
Fall der Abgabe zulasten der gesetzlichen Krankenversicherung (KK) vom pharmazeutischen Unternehmer zum Zwecke der Abrechnung der Apotheken mit den Krankenkassen gegenüber der Informationsstelle für Arzneispezialitäten GmbH (IFA) angegeben wird. Dieser 
wird von der KK im Ausnahmefall der Erstattung abzüglich 5 % Rabatt an die Apotheke ausgezahlt.· Angebot gültig vom 01.12. bis 31.12.2025 · Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange Vorrat reicht! · Aktions-Coupons gelten nicht in Verbindung mit anderen 
Bonussystemen. · Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung! · Änderungen vorbehalten!

33,99
7,46 gespart!

Entspricht 35,90 € pro Kilogramm Entspricht 35,90 € pro Kilogramm



Wick  
Husten-Löser Sirup mit Honigaroma 
Schleimlösender Hustensirup zum erleichternden Abhusten bei 
Bronchitis oder Erkältungshusten, für Erwachsene und Jugend- 
liche ab 14 Jahren.

Gaviscon 
Dual Suspension
Zur Behandlung von Sodbrennen  
und saurem Aufstoßen.

Wick  
DayNait 
Für aktivere Tage und erholsamere Nächte trotz Erkältung,  
ab 15 Jahren.

Doc  
Ibuprofen Schmerzgel
Zur alleinigen oder unterstützenden äußerlichen Behandlung bei 
Schwellungen bzw. Entzündung der gelenknahen Weichteile.

Wirkstoff: Guaifenesin. Anwendungsgebiete: Zur  
Schleimlösung im Bronchialbereich und zur 
Erleichterung des Abhustens bei Husten infolge 
von Erkältungen und grippalen Infekten, akuter 
Bronchitis. Sirup wird angewendet bei Erwachsenen 
und Jugendlichen ab 14 Jahren. Warnhinweise: 
Enthält Saccharose (Zucker), 597 mg Alkohol 
(Ethanol) pro 15 ml, Natriumverbindungen und 
Levomenthol. Packungsbeilage beachten. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren 
Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Anwendungsgebiete: Zur Behandlung der säurebedingten Symptome des gastroösophage-
alen Reflux wie Sodbrennen, saures Aufstoßen, Verdauungsstörungen (Dyspepsie) z.B. nach den 
Mahlzeiten oder während der Schwangerschaft. Warnhinweise: Enthält Natriumverbindungen, 
Menthol, Methyl-4-hydroxybenzoat (E 218) und Propyl-4-hydroxybenzoat (E 216). Wirkstoffe: 
Natrium alginat, Calciumcarbonat, Natriumhydrogencarbonat. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Anwendungsgebiete: WICK DayNait wird eingenommen zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung bei 
Verstopfung der Nase und der Nebenhöhlen, die mit Erkältungs- und grippeartigen Symptomen einhergeht, 
wie Kopf- und Gliederschmerzen und/oder Fieber, und nur in Kombination mit Schmerzsymptomen zur 
Schlafenszeit, die das Einschlafen erschweren. Ab 15 Jahren. Warnhinweise: Arzneimittel für Kinder unzu-
gänglich aufbewahren. Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!  
Wirkstoffe: Paracetamol, Pseudoephedrin, Diphenhydramin. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder 
in Ihrer Apotheke.

Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Zur alleinigen oder unterstützenden äußerlichen Behandlung bei 
Schwellungen bzw. Entzündung der gelenknahen Weichteile (z.B. Schleimbeutel, Sehnen, Sehnenscheiden, 
Bänder und Gelenkkapsel), Sport- und Unfallverletzungen wie Prellungen, Verstauchungen, Zerrungen. 
Warnhinweise: Enthält Duftstoffe mit Benzylalkohol, Benzylbenzoat, Citral, Citronellol, Cumarin, Eugenol, 
Farnesol, Geraniol, D-Limonen und Linalool. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder 
in Ihrer Apotheke.

1) UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 07.11.2025) ** Der AAP (Apothekenabgabepreis)ist keine unverbindliche Preisempfehlung der Hersteller. Der AAP ist der einheitliche Produkt-Abgabepreis im Sinne des § 78 Abs. 3 S. 1, 2 HS AMG, der für den Fall der 
Abgabe zulasten der gesetzlichen Krankenversicherung (KK) vom pharmazeutischen Unternehmer zum Zwecke der Abrechnung der Apotheken mit den Krankenkassen gegenüber der Informationsstelle für Arzneispezialitäten GmbH (IFA) angegeben wird. Dieser wird von der KK im 
Ausnahmefall der Erstattung abzüglich 5 % Rabatt an die Apotheke ausgezahlt.· Angebot gültig vom 01.12. bis 31.12.2025 · Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange Vorrat reicht! · Aktions-Coupons gelten nicht in Verbindung mit anderen Bonussystemen. · Für Druckfehler 
übernehmen wir keine Haftung! · Änderungen vorbehalten!

Neurodoron
Zur Anwendung bei stressbedingter Erschöpfung mit Nervo- 
sität, Angst- und Unruhezuständen, depressiver Verstimmung 
sowie Kopfschmerzen.

La Roche-Posay  
Lipikar Lait Urea  
10 % Lotion
Feuchtigkeitsspendende Körperlotion  
mit 10 % Urea für sehr trockene Haut,
200 ml
UVP¹): € 19,90

15,99
3,91 gespart!

Anwendungsgebiete: Gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. 
Dazu gehören: Harmonisierung und Stabilisierung des Wesensgliedergefüges bei nervöser 
Erschöpfung und Stoffwechselschwäche, z.B. Nervosität, Angst- und Unruhezustände, depres-
sive Verstimmung, Rekonvaleszenz, Kopfschmerzen. Warnhinweise: Enthält Lactose und 
Weizenstärke, bitte Packungsbeilage beachten. Wirkstoffe: Aurum metallicum praeparatum, 
Kalium phosphoricum, Ferrum-Quarz. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren 
Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Entspricht € 79,95 pro Liter



Wir nehmen jeden
Schmerz ernst.

Dolormin® Extra. Wirksto� : Ibuprofen als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1). Anwendungs gebiete: 
Symptomatische Kurzzeitbehandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen – wie Kopf-
schmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Für Kinder ab 20 kg Körpergewicht 
(6 Jahre und älter), Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweise: Bei Schmerzen oder 
Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! 
Zu Risiken und  Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre 
Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Kenvue Germany GmbH, 41470 Neuss. 
Stand: 05/2025

Anzeige

Beginnt Kopfschmerzen meist 
nach 15 Minuten zu lindern.

Deine Kopfschmerzen müssen
ernst genommen werden.

Dolormin® Extra – Bei Schmerzen und Fieber
Pressend, ziehend, drückend – Viele Menschen 
kennen Kopfschmerzen nur zu gut. Kopfschmerzen 
zählen zu den häufi gsten Gesundheitsproblemen 
und können unseren Alltag stark beeinträchtigen.

Manchmal helfen schon frische Luft, ein Glas Wasser 
oder Ruhe, um die Kopfschmerzen zu lindern. Für 
den Fall, dass der Schmerz trotzdem bleibt, gibt es 
Dolormin® Extra. Die schmerzlindernde Wirkung 
setzt meist schon nach 15 Minuten ein und hält bis 
zu 8 Stunden an. So lindert Dolormin® Extra schnell 
und langanhaltend leichte bis mäßig starke Schmerzen 
und hilft auch bei Fieber.

25182 Dolormin Extra redaktionelle Anzeige Handzettel Dezember vitasco 210x98mm.indd   125182 Dolormin Extra redaktionelle Anzeige Handzettel Dezember vitasco 210x98mm.indd   1 03.09.25   14:3003.09.25   14:30

Sidroga  
Husten- und Bronchialtee
Zur Schleimlösung und Reizlinderung bei Husten im 
Zusammenhang mit Erkältungen,
20 x 2,0 g
UVP¹): € 5,30

Anwendungsgebiete: Zur Schleimlösung und Reizlinderung bei Husten im Zusammenhang mit Erkältungen. 
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder 
in Ihrer Apotheke.

Dolormin  
Extra
Zur symptomatischen Kurzzeitbehandlung bei leichten bis 
mäßig starken Schmerzen.

Voltaren  
Schmerzgel forte
Schmerzstillendes und entzündungshemmendes Arzneimittel.

Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: Zur lokalen, symptomatischen 
Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infol-
ge eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen über 
14 Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweise: Enthält 
Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, 
Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.Pflichtangaben entnehmen Sie bitte der produktbezogenen Anzeige.

3,89
1,41 gespart!

Aspecton 
Hustensaft
Zur Besserung der Beschwerden  
bei Erkältungskrankheiten der  
Atemwege mit zähflüssigem  
Schleim, bei akuter Bronchitis.

Wirkstoff: Dickextrakt aus Thymiankraut. Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden bei 
Erkältungskrankheiten der Atemwege mit zähflüssigem Schleim, zur Besserung der Beschwerden bei akuter 
Bronchitis. Warnhinweise: Enthält Propylenglycol, Maltitol-Lösung und Macrogolglycerolhydroxystearat. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder 
in Ihrer Apotheke.

Entspricht 97,25 € pro Kilogramm
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Ginkobil® ratiopharm 120 mg Filmtabletten. Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten Leistungsstör. im Rahmen eines therapeutischen 
Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger Fähigkeiten (dementielles Syndrom) mit den Hauptbeschwerden: Gedächtnisstörungen, Konzentrationsstörungen, depressive Verstimmung, Schwindel, Ohrensausen, Kopf-
schmerzen. Verlängerung der schmerzfreien Gehstrecke bei peripherer arterieller Verschlusskrankheit bei Stadium II nach FONTAINE („Schaufensterkrankheit“) im Rahmen physikalisch-therapeutischen Maßnahmen, insbesondere Gehtraining. 
Schwindel, Ohrgeräusche infolge Durchblutungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen. Warnhinw.: AM enth. Lactose u. weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro Filmtbl., d.h. es ist nahezu „natriumfrei“. Apothekenpflichtig. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 1/25. ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Str. 3, 89079 Ulm, www.ratiopharm.de

Die Wintermonate laden zum Innehalten ein.  
Es ist die Zeit, in der wir uns selbst etwas Gutes 
tun sollten. Etwa mit Spielen, ob gesellig  
am Tisch oder in ruhigen Momenten für sich.  
Was nach purem Vergnügen klingt, hat einen 
wertvollen Nebeneffekt: Es hält den Geist jung 
und vital.

Beim Nachvollziehen von Spielzügen, beim  
Planen der eigenen Strategie und beim Merken 
von Regeln wird unser Gedächtnis ständig  
gefordert. Es ist eine Investition in die eigene 
mentale Fitness, die auch noch Freude bereitet 
und ein Miteinander pflegt.

Zusätzlich bietet die kalte Jahreszeit weitere  
Chancen, sich Aktivitäten zu widmen, die gut  
für Körper und Geist sind und im Sommer  
zu kurz kamen. Dazu zählen Theaterbesuche,  
die Vertiefung in anspruchsvolle Hobbys,  
entspannte Spaziergänge oder intensive  
Gespräche bei einer Tasse Tee.

Wer seine Gedächtnisleistung* zusätzlich unter-
stützen möchte, kann auf Ginkobil® ratiopharm 
120 mg Filmtabletten zurückgreifen.  

Der pflanzliche Extrakt aus den Blättern des  
Ginkgo biloba-Baumes verbessert die Durch- 
blutung im Gehirn und trägt so zur Erhaltung  
der geistigen Leistungsfähigkeit* bei.

Machen Sie diesen Winter zu Ihrer Zeit der 
Achtsamkeit! Mit Spielen und gezielter 
Unterstützung für Ihr Gedächtnis schaffen 
Sie die Basis für einen vitalen, wachen Geist. 
Mehr Informationen zur Unterstützung Ihrer 
Gedächtnisleistung finden Sie unter  
www.gegen-das-vergessen.net.

* im Rahmen des demenziellen Syndroms. 

Spiel und Spaß fürs Köpfchen
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Ginkobil® ratiopharm 120 mg Filmtabletten. Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blätter-Trockenextrakt. Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten Leistungsstör. im Rahmen eines therapeutischen 
Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger Fähigkeiten (dementielles Syndrom) mit den Hauptbeschwerden: Gedächtnisstörungen, Konzentrationsstörungen, depressive Verstimmung, Schwindel, Ohrensausen, Kopf-
schmerzen. Verlängerung der schmerzfreien Gehstrecke bei peripherer arterieller Verschlusskrankheit bei Stadium II nach FONTAINE („Schaufensterkrankheit“) im Rahmen physikalisch-therapeutischen Maßnahmen, insbesondere Gehtraining. 
Schwindel, Ohrgeräusche infolge Durchblutungsstörungen oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen. Warnhinw.: AM enth. Lactose u. weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro Filmtbl., d.h. es ist nahezu „natriumfrei“. Apothekenpflichtig. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 1/25. ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Str. 3, 89079 Ulm, www.ratiopharm.de

Die Wintermonate laden zum Innehalten ein.  
Es ist die Zeit, in der wir uns selbst etwas Gutes 
tun sollten. Etwa mit Spielen, ob gesellig  
am Tisch oder in ruhigen Momenten für sich.  
Was nach purem Vergnügen klingt, hat einen 
wertvollen Nebeneffekt: Es hält den Geist jung 
und vital.

Beim Nachvollziehen von Spielzügen, beim  
Planen der eigenen Strategie und beim Merken 
von Regeln wird unser Gedächtnis ständig  
gefordert. Es ist eine Investition in die eigene 
mentale Fitness, die auch noch Freude bereitet 
und ein Miteinander pflegt.

Zusätzlich bietet die kalte Jahreszeit weitere  
Chancen, sich Aktivitäten zu widmen, die gut  
für Körper und Geist sind und im Sommer  
zu kurz kamen. Dazu zählen Theaterbesuche,  
die Vertiefung in anspruchsvolle Hobbys,  
entspannte Spaziergänge oder intensive  
Gespräche bei einer Tasse Tee.

Wer seine Gedächtnisleistung* zusätzlich unter-
stützen möchte, kann auf Ginkobil® ratiopharm 
120 mg Filmtabletten zurückgreifen.  

Der pflanzliche Extrakt aus den Blättern des  
Ginkgo biloba-Baumes verbessert die Durch- 
blutung im Gehirn und trägt so zur Erhaltung  
der geistigen Leistungsfähigkeit* bei.

Machen Sie diesen Winter zu Ihrer Zeit der 
Achtsamkeit! Mit Spielen und gezielter 
Unterstützung für Ihr Gedächtnis schaffen 
Sie die Basis für einen vitalen, wachen Geist. 
Mehr Informationen zur Unterstützung Ihrer 
Gedächtnisleistung finden Sie unter  
www.gegen-das-vergessen.net.

* im Rahmen des demenziellen Syndroms. 

Spiel und Spaß fürs Köpfchen
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Hansaplast  
Med ABC Wärme-Pflaster Sensitiv
Zur Anwendung bei Schmerzen im Nacken- und Schulterbereich,
4 Pflaster
UVP¹): € 13,75

11,49
2,26 gespart!

NEU

•  15 % KLEINER ALS DIE STANDARD 
NUROFEN 400 MG WEICHKAPSELN

•  2X SO SCHNELLE ABSORPTION WIE STANDARD 
NUROFEN IBUPROFENSÄURETABLETTEN

• LANGANHALTENDE SCHMERZLINDERUNG

NUROFEN MINI 400 MG WEICHKAPSELN – 
SCHNELLE UND LANGANHALTENDE SCHMERZLINDERUNG

NUROFEN MINI 400 mg Weichkapseln. Wirkstoff: Ibuprofen.
Anwendungsgebiete: Kurzzeit. symptomat. Behandlung leichter bis mäßig starker Schmerzen, Fieber, Schmerzen in Zusammenhang m. Erkältungen. Warnhinweise: Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger 
anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Enthält: Ponceau 4R (E124), Phospholipide aus Sojabohnen und Sorbitol (E420). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren 
Arzt oder in Ihrer Apotheke. NURFD_0301 | Reckitt Benckiser Deutschland GmbH – 69067 Heidelberg.

1 �Miles�et�al.�Predicting�rapid�analgesic�onset�of�ibuprofen�salts�compared�with�ibuprofen�acid:�Tlag,�Tlow,�Tmed, 
and a novel parameter, TCmaxRef, Cur Med Res Opin. 2018: 1483–1490

2 Im�Zusammenhang�mit�einer�Erklältung

Viele Menschen kennen das Problem: leichte bis mäßige Schmerzen, wie Migräne, Kopf-, Zahn-, 
Rücken- oder Regelschmerzen beeinträchtigen den Alltag und verlangen schnelle Linderung.

Ibuprofen ist im Weichkapselformat bereits gelöst,�wodurch�der�Wirkstoff�schneller�ins�Blut�gelangt�
und bereits nach 7 Minuten nachweisbar ist1 – ein wichtiger Vorteil bei akuten Schmerzen. Dennoch 
haben viele Probleme beim Schlucken großer Tabletten oder Kapseln.

Die�neuen�Nurofen�MINI�400�mg�Weichkapseln�sind,�bei�gleicher�Dosis, 15�%�kleiner�als�die�Standard�
Nurofen 400 mg Weichkapseln – für leichteres Schlucken. Sie eignen sich daher besonders für alle, 
die eine kleinere Kapsel bevorzugen.

Nurofen�MINI�400�mg�Weichkapseln�sind  für Jugendliche und Erwachsene ab 12 Jahren geeignet 
und können unabhängig von Mahlzeiten mit Wasser eingenommen werden. Sie helfen bei leichten 
bis mäßigen Kopfschmerzen (inkl. Migräne), Regel-, Zahn- sowie Glieder- und Gelenkschmerzen2. 
Insgesamt� sind� Nurofen� MINI� 400� mg�Weichkapseln� –� besonders� bei� einer� Pillenaversion� –  eine�
gute Alternative,�die�schnelle�und�langanhaltende�Schmerzlinderung�bietet.

1) UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 07.11.2025) ** Der AAP (Apothekenabgabepreis)ist keine unverbindliche Preisempfehlung der Hersteller. Der AAP ist der einheitliche Produkt-Abgabepreis im Sinne des § 78 Abs. 3 S. 1, 2 HS AMG, der für den Fall der 
Abgabe zulasten der gesetzlichen Krankenversicherung (KK) vom pharmazeutischen Unternehmer zum Zwecke der Abrechnung der Apotheken mit den Krankenkassen gegenüber der Informationsstelle für Arzneispezialitäten GmbH (IFA) angegeben wird. Dieser wird von der KK im 
Ausnahmefall der Erstattung abzüglich 5 % Rabatt an die Apotheke ausgezahlt.· Angebot gültig vom 01.12. bis 31.12.2025 · Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange Vorrat reicht! · Aktions-Coupons gelten nicht in Verbindung mit anderen Bonussystemen. · Für Druckfehler 
übernehmen wir keine Haftung! · Änderungen vorbehalten!

Nurofen  
Mini 400 mg
Mini Weichkapseln mit flüssigem Ibuprofen gegen leichte  
bis mäßig starke Schmerzen, Fieber und Entzündung,  
für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahre.

Ginkobil 
ratiopharm 120 mg
Zur unterstützenden Behandlung von Durchblutungs-
störungen, Tinnitus/Ohrgeräusche, Gedächtnis- und 
Konzentrationsstörungen, Schwindel.

Pflichtangaben entnehmen Sie bitte der produktbezogenen Anzeige. Pflichtangaben entnehmen Sie bitte der produktbezogenen Anzeige.

Prospan  
Hustensaft 
Löst den Husten, löst den Schleim,  
lindert den Hustenreiz, alkohol- und  
zuckerfrei.

Wirkstoff: Efeublätter-Trockenextrakt. Anwendungs-
gebiete: Zur Besserung der Beschwerden bei chro-
nisch-entzündlichen Bronchialerkrankungen; akute 
Entzündungen der Atemwege mit der Begleiterscheinung 
Husten. Hinweis: Bei länger anhaltenden Beschwerden 
oder bei Auftreten von Atemnot, Fieber wie auch bei 
eitrigem oder blutigem Auswurf, sollte umgehend der 
Arzt aufgesucht werden. Warnhinweis: Enthält Sorbitol. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt 
oder in Ihrer Apotheke.



Omron  
M400 Intelli IT Oberarm-
Blutdruckmessgerät HEM-FL31
Liefert genaue Messergebnisse in jeder Position um den 
Oberarm,
1 Stück
UVP¹): € 76,45

69,99
6,46 gespart!

Biolectra  
Magnesium 400 mg  
Nerven & Muskeln Vital
Direktgranulat mit Magnesium und B-Vitaminen, mit 
Orangengeschmack, 
30 Sticks
UVP¹):  
€ 19,65

16,99
2,66 gespart!

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise.

Biolectra  
Immun Direct Sticks
Nahrungsergänzungsmittel mit Zink, Histidin, Selen und 
Vitamin D3, mit Orangengeschmack,
40 Sticks
UVP¹): € 22,40

18,99
3,41 gespart!

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise.

Mucosolvan  
Saft 30 mg/5 ml
Zur schleimlösenden Behandlung bei akuten 
und chronischen Erkrankungen der Bronchien 
und der Lunge mit zähem Schleim.

Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Zur schleimlösenden Behandlung bei akuten 
und chronischen Erkrankungen der Bronchien und der Lunge mit zähem Schleim. Warnhinweis: Enthält 
Benzoesäure und Propylenglycol. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder 
in Ihrer Apotheke.

Coupon 1 Coupon 2
1.	 QR - Code scannen.
2. 	Einmalig registrieren.
3. 	Sofort Rabattcode per E-Mail  
	 erhalten & regelmäßig sparen.

10% Rabatt!
Sie erhalten gegen Vorlage des Coupons  

10% Rabatt auf 1 Artikel Ihrer Wahl aus dem 
Selbstbedienungs-Sortiment.

Ausgenommen abgebildete Aktionsartikel,  
Arzneimittel und Medizinprodukte.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

10% Rabatt!
Sie erhalten gegen Vorlage des Coupons  

10% Rabatt auf 1 Artikel Ihrer Wahl aus dem 
Selbstbedienungs-Sortiment.

Ausgenommen abgebildete Aktionsartikel,  
Arzneimittel und Medizinprodukte.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Sofort 20% Rabatt auf Ihr Smartphone

Ihr persönlicher Rabattcode gilt einmalig bei der  
Erstanmeldung im gesamten Aktionszeitraum und 
kann jederzeit in Ihrer teilnehmenden Apotheke  
eingelöst werden.

H & S  
Schlaf- und Nerventee N
Bei Einschlafstörungen und nervöser Unruhe,
20 x 2,0 g / Filterbeutel
UVP¹): € 4,65

Entspricht € 74,75 pro Kilogramm
Anwendungsgebiete: Nervöse Erregungszustände, Einschlafstörungen.  
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder 
in Ihrer Apotheke.

1) UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 07.11.2025) ** Der AAP (Apothekenabgabepreis)ist keine unverbindliche Preisempfehlung der Hersteller. Der AAP ist der einheitliche Produkt-Abgabepreis im Sinne des § 78 Abs. 3 S. 1, 2 HS AMG, der für den 
Fall der Abgabe zulasten der gesetzlichen Krankenversicherung (KK) vom pharmazeutischen Unternehmer zum Zwecke der Abrechnung der Apotheken mit den Krankenkassen gegenüber der Informationsstelle für Arzneispezialitäten GmbH (IFA) angegeben wird. Dieser 
wird von der KK im Ausnahmefall der Erstattung abzüglich 5 % Rabatt an die Apotheke ausgezahlt.· Angebot gültig vom 01.12. bis 31.12.2025 · Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange Vorrat reicht! · Aktions-Coupons gelten nicht in Verbindung mit anderen 
Bonussystemen. · Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung! · Änderungen vorbehalten!

Avène  
DermAbsolu
Für eine straffere Gesichtskontur, nährt die Haut und för-
dert die Zellerneuerung, mit Bakuchiol, Pro-Ceramiden und 
Niacinamid für eine jugendlich strahlende Haut,
40 ml
UVP¹): € 48,90

41,49
7,41 gespart!

Entspricht € 1.037,25 pro Liter

2,99
1,66 gespart!


